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Dato 17-06-26 

Tidspunkt 18.00-21.00 

Ordstyrer  

Referent DB 

 
Deltagere Til stede Afbud 
Bestyrelsesmedlem 
Dennis Blome (formand) DB X  
Morten Klitgaard (næstformand) MK X  
Per Højsgaard (næstformand) PH  X 
Morten Allerød (motion) MA X  
Jacob B. Olesen (atletik ungdom) JBO  X 
Marko Birk Nielsen (atletik senior) MBN  X 
Ninna Dalsgaard Christensen (kasserer) NDC X  
   
Tilforordnede (medarbejdere) 
Thomas Nolan Hansen TNH (daglig leder) X  
Rasmus Schøn RS (eventmanager) X  

 
 

Dagsorden/referat - INTERNT         
Bestyrelsesmøde 
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#1 30 min. Kategori Orientering om DHL og Skole Stafetten RS - TNH 

Rasmus og Thomas giver en status på DHL og Skole Stafetten. 
Rasmus har oplæg med på T-shirts og telte, på baggrund af ønsker fra Pers udvalg om ideer til nye motions medlemmer.  
Notér hvis du har spørgsmål. 
  
Referat 

Skole Stafetten ser på nuværende tidspunkt, ud til at give et overskud på 72.000.- kr. Der er p. t. 1.500 tilmeldte børn. 
RS har fundet nye sponsorerer til arrangementet. 
DHL Stafetten 
Vi har p.t. solgt 15.000 startnumre, hvilket er på niveau med sidste år. 
Overordnet set holder vi vores udgiftsbudget. 
RS holder møde med Godik om deres tilbud, hvor de har hævet prisen. 
Vi skal affaldssortere, der sættes 2 frivillige på hver affaldsstation for at instruere deltagerne. 
Vi blev enige om, at vi skulle købe 400 nye frivillig t-shirts til en pris på 165 kr. pr. stk. RS skaffer en gul og en orange t-shirt med det fremviste 
tryk, så vi kan se hvordan de ser ud, inden vi beslutter os for hvilken farve vi skal have. 
Ansvarlig: 
RS 
 
Deadline: 
Inden sommerferien. 
Note: 
 

#2 20 min. Kategori Tiltag i motionsafdelingen - (PH - MA)  

Status på og handlingsplan for tiltagene. 

Økonomi og tiltag 

Forberedelse 
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Referat 

Der laves opslag på FB og Instagram for at markedsføre vores morgenløb i sommerperioden, samt træning til VM i halvmaraton. 
1. tirsdag hver måned løber alle i med klubtrøje. 
3-4 gange årligt gennemfører vi ”tag en ven med til træning”. 
Ansvarlig: 
MA - PH - DB 
Deadline: 
 
Note: 

#3 30 min. Kategori Status på økonomi for 2025 og status fra administrationen (TNH – NDC - DB) 
Kort status på årets resultat pr. 31/5 
Status på tilskuds- og kontingentstruktur 
TNH giver status på vores administration. 
Forberedelse 

Referat 

Årets resultat er som budgetteret. 
Der mangler at blive bogført indtægt fra Skole OL. 
Oplæg til ny tilskuds- og kontingent struktur er under udarbejdelse og færdiggøres efter sommerferien. 
Det netop afholdte Hospitalslegene gik rigtigt godt. Der er desværre en risiko for, at det bliver sidste gang, på grund af lav deltagelse. 
Vores TRACKS stævne gik også rigtigt godt med tilfredse deltagere. 
I næste uge har vi et møde med Dansk Atletik, om en eventuel etablering af et erhvervs løbenetværk. 
Vi binder de penge som bliver frigivet fra højrentekonto igen. 
Louise har fået et budget på 10.000 kr. til at revidere og opdatere vores website. 
Frederikke Enevoldsen bliver barselsvikar for Maria, og starter den 1. august. 
Planlægningen til STX-games forløber som den skal. 
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Der er 49 tilmeldte til vores Atletik camp. 
Seniorens dag kører nogenlunde, det lader til at vi får flere tilmeldte i år. 
Der er allerede 58 tilmeldte til Hasserisløbet. Vi laver nogle flere aldersgrupper til klubmesterskabet. 
Sportsudvalget er omdøbt til Atletikudvalget. 
Der bliver lavet nye hold inddelinger i atletikafdelingen. 
 
Ansvarlig: 
 
Deadline: 
 
Note: 

#4 10 min. Kategori Orientering fra formanden - DB 
TRI træningstider - Aalborg kommune 
Fælles træningstur 
Elitesport Aalborg repræsentantskabsmøde 
Sommerafslutning trænere 
Klubhus renovering 
Forberedelse 

Referat 

DB afventer stadig svar fra Aalborg kommune om TRI’s træningstider. 

Der var stor interesse fra motionsafdelingen for den fælles træningstur. Vi har modtaget 50 svar, og 80% har givet positiv tilkendegivelse for at 
deltage. Vi skal have træningslejren planlagt og informeret medlemmerne i oktober / november måned. 

DB deltager i Elitesport Aalborgs repræsentantskabsmøde torsdag den 18. juni. 

Vi har 18 tilmeldte til vores sommerafslutning for trænerne, hvilket er fint. 

DB afventer Aalborg kommune for en kontakt til AK bygninger. 
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Beslutning/konklusion: 

Ansvarlig: 
JBO - DB 
Deadline: 
 
Note: 

#5 15 min. Kategori Orientering fra udvalgene JBO – MB – MA - PH 
Orientering fra vores udvalg. 

1. Status 
2. Aktiviteter 
3. Budget 

Forberedelse 

Holder vi budget og info om tiltag. 

Vision for atletikafdelingen. 

Træner status motion. 

E-mail fra Michael Andersen 

Forberedelse 

Referat 

MBN orienterede via e-mail om, at han og Jacob arbejder på en sommerfest for deres løbere. Der ydes tilskud på 100 kr. pr. person, resten er 
egenbetaling. 

Louise arbejder på en vision for atletikafdelingen, der snart er klar. 

Motion 

Der har desværre været mandefald blandt vores trænere, specielt på 9-13 holdet, hvor John, Heine og Bastian har valgt at stoppe. 

MA arbejder på at skaffe nye trænere. 

Det medfører også at den planlagt ændring holdene, samt vores tiltag med nye træningstider kl. 16:30 sættes i bero. 
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Søren Vibholm som er nyt medlem kommer og fortæller om Løb for skyggebørn. 

Sæby løbet gik rigtigt godt med god deltagelse. Næste løb er Guldbæk løbet. 

Vi har modtage en e-mail fra Michael Andersen, som vi skal svare på. MK laver et udkast til svaret, som DB sender til Michael på vegne af 
bestyrelsen. 

Beslutning/konklusion: 

Ansvarlig: 

MK - MA - DB 
Deadline: 

 

Note: 

#6 5 min. Kategori Eventuelt 
 
Forberedelse 
Referat 
Intet til dette punkt 
 
Beslutning/konklusion: 
 
Ansvarlig: 
 
Deadline: 
 
Note: 

 


