
 - 1 - 

 
Dato 16-09-26 
Tidspunkt 18.00-21.00 

Ordstyrer  

Referent  

 
Deltagere Til stede Afbud 
Bestyrelsesmedlem 
Dennis Blome (formand) DB X  
Morten Klitgaard (næstformand) MK X  
Per Højsgaard (næstformand) PH X  
Morten Allerød (motion) MA X  
Jacob B. Olesen (atletik ungdom) JBO X  
Marko Birk Nielsen (atletik senior) MBN X  
Ninna Dalsgaard Christensen (kasserer) NDC X  
   
Tilforordnede (medarbejdere) 
Thomas Nolan Hansen TNH (daglig leder) X  
   

 
 

Dagsorden/referat        
Bestyrelsesmøde 
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#1 30 min. Kategori Budget 2026 (FU) 

Vi skal lave plan for budgettering 2027 
1. Atletik 
2. Motion 
3. Klubben 
4. Events 
5. Andet 

 Noter hvis du har spørgsmål. 
  
Referat 

Budgetplanen blev godkendt. 
For 2027 laves der månedsbudget for alle afdelinger, så vi bedre kan følge udviklingen.  
Planen er som følger: 

Budgetplan 2026 
Afdeling Ansvarlig Aflevering til Ninna Klar til bestyrelse Endelig godkendelse 

Motion Morten A. - Per 12-nov 17-nov 09-dec 

Atletik Morten K.- Marko - Jacob 12-nov 17-nov 09-dec 

Klubben Thomas - Dennis 12-nov 17-nov 09-dec 

DHL Thomas - Rasmus - Dennis 12-nov 17-nov 09-dec 

Øvrige arrangementer Thomas - Dennis 12-nov 17-nov 09-dec 

Ansvarlig: 
Alle 
Deadline: 
12. november 
 

#2 15 min. Kategori Status på planlægning af fælles træningstur marts 2027 (JBO - NDC) 
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Status på følgende: 

• Budget 
• Information til medlemmerne 
• Deadline for tilmelding 

Forberedelse 

Referat 

JBO ønsker ikke at være ansvarlig for den fælles træningslejr, på grund af dårlig behandling fra to forældre i forbindelse med DMU i 
København. JBO deltager gerne i planlægningen, og tager med på turen som træner for sit eget hold. 

Turen skal foregå fra lørdag den 20. marts til og med torsdag den 25. marts (Skærtorsdag). 

Turen er kun for medlemmer over 14 år. 

MBN finder pris på bus. 

JBO kontakter atletikklubben i Berlin. 

NDC finder priser på overnatning. 

DB laver et udkast til præsentation af turen overfor vores medlemmer. 

Ansvarlig: 

JBO - MBN - NDC - DB 
Deadline: 

28. oktober 

#3 30 min. Kategori Trænerlønninger atletik (FU - TNH) 
Godkendelse af budget 2026. 
Oplæg om målsætning for antal nye medlemmer. 
Forberedelse 

Referat 
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TNH’s fremsendte budgetoplæg for trænerlønninger blev gennemgået. 
Der er mulighed for at finde lidt besparelser på talent 14+ holdet, der er det mest omkostningstunge hold at træne. 
Budgettet for trænerlønninger for perioden 1. juli - 31 december 2026 blev godkendt. 
Jævnfør tidligere fremsendte e-mail fra TNH, er målet at der den 30. juni 2027 skal være 290 medlemmer i atletikafdelingen. 
Ansvarlig: 

TNH 

#4 30 min. Kategori Status på økonomi for 2026 og status fra administrationen (TNH – FU) 
FU giver en kort status på økonomien for klubben og DHL Stafetten. 
TNH giver en kort status på administrationen og DHL Stafetten 

Referat 

Vi holder samlet set vores budget. 

Med hensyn til resultatet for DHL Stafetten, afventer vi de sidste udgifter, der bliver opgjort i september og start oktober.  

Vi afvikler Løb mellem husene lørdag den 19. september. 

Der er tilmeldt 487 løbere til Hasserisløbet. 

Der er p.t. 288 tilmeldt til CSIT Games, der afholdes i Skovdalen i juni 2027. 

Vi har fået den bedste overordnede bedømmelse af DHL Stafetten fra vores kunder i 5 år (4,45 ud af 5). 

#5 20 min. Kategori Orientering fra udvalgene (JBO – MBN – MK - MA - PH) 
Orientering fra vores udvalg. 

1. Status 
På trænersituationen i begge afdelinger. 
Træningstider. 

2. Aktiviteter 
Stævner og løb, andet. 

3. Budget 
Er der budgetafvigelser? 
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4. Andet 
Mødereferater fra udvalgene? 
Forberedelse 

Referat 

Motion: 

Alexander er blevet ny træner på 9-13 holdet. 

MA overvejer at lave et 5,5 - 10 km. hold, da Steen stopper som træner. Og et nyt 5 km. hold der løber i tempo 7.00 - 7.30.  

På vores nye kl. 17 hold, er der potentielt 2 nye medlemmer på vej. Vi laver en annonce på vores FB-side, for at reklamere med kl. 17 holdet. 

MA er træner på holdet frem til udgange af året, derefter skal der findes 2 nye trænere. 

Guldbækløbet er lige overstået, næste løb er Havstrygerløbet den 17. oktober. 

MA foreslog, at vi bruger vores tildelte startnumre til CPH Half 2027. Og laver et FB-opslag om at man kan melde sig ind i klubben, for at kunne 
få adgang til at købe et startnummer. 

Atletik: 

David Møllers løbehold integreres som en fast del atletikafdelingen. Alle på holdet skal være medlem af klubben for at kunne løbe med. 

Vi har godkendt at Julian køber nyt IT udstyr for ca. 15.000 kr. 

De seneste mødereferater fra udvalgene er på vej. 

Ansvarlig: 
MA - JBO - MBN - DB 
 

#6 10 min. Kategori Orientering fra formanden (DB) 
Kontakt AK bygninger 
”Træneren” huserer i Skovdalen igen 
Påklædning i vores træningslokaler 
Forberedelse 
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Referat 

Der er via Klima, kultur og sundhed hos AK skabt en indgang til AK bygninger. DB har fremsendt vores tidligere udarbejdede materiale om 
klubhusrenovering. Vi afventer AK. 

DB orienterede om afgivet politianmeldelse vedrørende ”Træneren”. Der har haft en intimiderende adfærd overfor en af vores atleter igen. I 
anmeldelsen er der vedhæftet optagelser fra overvågningen. 

DB har haft dialog med to af vores medlemmer om at træne i bar overkrop i træningslokalerne. Det vil vi ikke acceptere og derfor ændres der 
på skiltningen i træningslokalet. 

Vi har igen fået mulighed for at tilbyde vores medlemmer startnumre til CPH Half 2027. Vi besluttede at de medlemmer der ønsker et 
startnummer skal indbetale 200 kr. i depositum, for at få ret til nummeret. Hvis der skal opnås tilskud til startnummeret, skal man have hjulpet 
frivilligt i klubben minimum tre gange. TNH laver opslag til vores FB-grupper. 

DB har haft TEAMS med Dansk Atletik, der gerne vil lave et crossløb for uge i aldersgruppen 6 - 19 år. Vi blev enige om at det kan afvikles i 
februar 2027. DB kontakter Dansk Atletik for det videre forløb. 

#6 10 min. Kategori Eventuelt 
 
Referat 

Aalborg kommune inviterer til inspirationsaften for foreninger den 27. og 28. oktober. DB har ikke mulighed for selv at deltage, der er åbent for 
andre i bestyrelsen. 

Vi drøftede kort muligheden for at overtage Aalborg halvmaraton. 

 


